Экспертное заключение по данным социологического опроса родителей воспитанников МДОБУ «Детский сад № 14 «Ёлочка» г.Сясьстрой

«Культура здоровья в детском саду»
Социологический опрос родителей воспитанников проводился в муниципальном дошкольном образовательном бюджетном учреждении «Детский сад № 14 «Ёлочка» комбинированного вида» г.Сясьстрой, Волховского района, Ленинградской области. 

Дата проведения: 5 – 10 апреля 2013г.

В опросе приняли участие 80 родителей:

Группа II младшая (23 ребенка) – 15 родителей;
Группа средняя (23 ребенка) – 15 родителей;

Группа старшая общеобразовательная (19 детей) – 10 родителей;

Группа старшая компенсирующей направленности (15 детей) – 8 родителей;
Группа старшая компенсирующей направленности (11 детей) – 6 родителей;

Группа подготовительная общеобразовательная (19 детей) – 11 родителей;

Группа подготовит. компенсирующей направленности (15 детей) – 8 родителей;

Группа подготовит. компенсирующей направленности (11 детей) – 7 родителей.

Цель опроса: выяснить удовлетворенность родителей условиями сохранения и укрепления здоровья в детском саду. 
Анализ ответов

Вначале анализировали вопросы, требующие однозначного ответа 
	1. С желанием ли Ваш ребенок ходит в детский сад?

	Да

51чел. – 63%
	Скорее, да 
19 чел. – 25%
	Скорее, нет

6чел – 7 %
	   Нет

4 чел.– 5%
	Затрудняюсь ответить

-


	2. Как Вы считаете, созданы ли в детском саду специальные условия для сохранения и укрепления здоровья воспитанников?

	Да

38чел. – 49%
	Скорее, да

33 чел. – 40%
	Скорее, нет

3 чел. – 4%
	Нет

-
	Затрудняюсь ответить

6 чел. – 7%


	3. Удовлетворены ли Вы в целом работой детского сада по формированию здорового образа жизни, физкультурно-оздоровительной работой и укреплением здоровья ребенка?

	Да

48 чел. – 61%
	Скорее, да

25 чел. – 30%
	Скорее, нет

2 чел. – 3%
	Нет

-
	Затрудняюсь ответить

5 чел. – 6%


Проведя анализ первого блока вопросов, можно сделать вывод:
· в целом удовлетворены  работой детского сада – 70 человек, что составляет 90% родителей;
· не полностью удовлетворены работой детского сада – 5 человек, что составляет 5% родителей;

· затруднились ответить – 5 человек, что составляет 5% родителей
Затем был проведен анализ ответов родителей по конкретным показателям
4. Насколько Вы удовлетворены (обведите или подчеркните выбранный вариант)
	… качеством и рационом питания в детском саду



	1) Полностью

удовлетворен

48чел – 60%
	2) Частично

Удовлетворен

26чел. – 32%
	3) Совершенно

не удовлетворен

1 чел – 2%
	4) Затрудняюсь ответить:           5чел – 6%

	… качеством медицинского обслуживания



	1) Полностью

Удовлетворен

35 чел – 45%
	2) Частично

Удовлетворен

24чел – 28%
	3) Совершенно

не удовлетворен

3чел – 4%
	4) Затрудняюсь ответить:    18 чел – 23%

	… материально-технической базой детского сада для организации   

     физкультурно-оздоровительной  работы с детьми



	1) Полностью

Удовлетворен

33чел – 41%
	2) Частично

Удовлетворен

29чел – 36%
	3) Совершенно

не удовлетворен

2 чел – 3%
	4) Затрудняюсь ответить: 16чел – 20% 

	… обеспечением безопасности пребывания ребенка в детском саду



	1) Полностью

Удовлетворен

43чел – 54%
	2) Частично

Удовлетворен

32чел – 39%
	3) Совершенно

не удовлетворен

1 чел – 2%
	4) Затрудняюсь ответить:     4 чел – 5%

	…психологическим климатом в детском саду, отношением сотрудников 

    к Вашему ребенку и к Вам

	1) Полностью

Удовлетворен

68 чел – 84%
	2) Частично

Удовлетворен

10 чел – 13%
	3) Совершенно

не удовлетворен

-
	4) Затрудняюсь ответить:     2 чел – 3%

	… оказанием психолого-педагогической поддержки воспитанникам

	1) Полностью

Удовлетворен

43 чел – 54%
	2) Частично

Удовлетворен

21 чел – 26%
	3) Совершенно

не удовлетворен

-
	4) Затрудняюсь ответить:   16чел – 20%

	… организацией  медико-социальной поддержки воспитанникам



	1) Полностью

Удовлетворен

37 чел – 47%
	2) Частично

Удовлетворен

16 чел – 20%
	3) Совершенно

не удовлетворен

-
	4) Затрудняюсь ответить:   27чел – 33%

	… сформированностью культуры здоровья у педагогических работников 

     детского сада



	1) Полностью

Удовлетворен

48 чел – 60%
	2) Частично

Удовлетворен

12чел – 15%
	3) Совершенно

не удовлетворен

-
	4) Затрудняюсь ответить: 20чел – 25%


Обведите или подчеркните свой вариант ответа. 

	5. Соответствуют ли, на Ваш взгляд, созданные в детском саду условия всем санитарно-гигиеническим нормам и требованиям?

	1) Да

28чел – 37%
	2)Скорее, да

38чел – 47% 
	2) Скорее, нет

4 чел – 5%
	3) Нет

2 чел – 3%
	4)Затрудняюсь

         Ответить

8 чел – 11%


	6. Достаточны ли, на Ваш взгляд,  в детском саду лечебно-профилактические меры (проветривание, чистота помещений, тепловой режим, контроль одежды, медицинские осмотры, прививки и другие меры) для профилактики заболеваемости детей?

	1) Да

39чел – 48%
	2)Скорее, да
29чел – 36%
	2) Скорее, нет

1 чел – 2%
	3) Нет

2 чел – 3%
	4) Затрудняюсь

         Ответить

9 чел – 11%


Проведя анализ второго блока вопросов, можно сделать вывод о том, что наибольшую удовлетворенность родители воспитанников имеют в таких показателях как:

· качество и рацион питания в детском саду (92%);
· обеспечение безопасности пребывания ребенка в детском саду (93%);
· психологическим климатом в детском саду, отношением сотрудников 

     к  ребенку и к родителям (97%);

Также, родители удовлетворены работой ДОУ по таким показателям как:

· лечебно-профилактические меры в ДОУ (84%);

· соответствие условий всем санитарно-гигиеническим нормам и требованиям (84%); 
· оказание психолого-педагогической поддержки воспитанникам (80%);
Наименьшую удовлетворенность занимают такие показатели как:

· материально-техническая база детского сада для организации   

          физкультурно-оздоровительной  работы с детьми (77%);

· сформированность культуры здоровья у педагогических работников 

          детского сада (75%);
· качеством медицинского обслуживания (73%);

· организация медико-социальной поддержки воспитанникам (67%);
Данная статистика говорит о том, что необходимо более подробнее  информировать родителей о проводимой работе в ДОУ по данным показателям, а также продолжать работу по укреплению материально-технической базы ДОУ и улучшения качества медицинского обслуживания воспитанников.
7. Какие мероприятия, проводимые в детском саду, на Ваш взгляд, в наибольшей степени способствуют сохранению и укреплению здоровья воспитанников? Можно выбрать несколько вариантов ответа.

	Варианты ответа
	Ваш ответ

	Участие детей в физкультурных мероприятиях (конкурсы, праздники, соревнования, специальные занятия)


	68чел
86%

	Привлечение родителей к участию в мероприятиях физкультурно-оздоровительной направленности


	31чел
40%

	Реализация в образовательном учреждении дополнительных образовательных программ, ориентированных на формирование ценности здоровья и здорового образа жизни


	23чел
29%

	Просветительская работа детского сада с родителями по формированию здорового, безопасного образа жизни


	20чел
25%

	Физкультурные и оздоровительные мероприятия для детей на специально оборудованных площадках


	42чел
52%

	Здоровьесберегающие технологии для укрепления здоровья ребенка (закаливание, фитотерапия, массаж, гимнастика для глаз и др.)
	39чел
49%

	Организация в детском саду занятий с учетом индивидуальных особенностей здоровья Вашего ребенка


	28чел
35%

	Распорядок и режим дня в детском саду (чередование занятий, сон, питание, прогулки и др.)


	64чел
80%

	Целенаправленная работа с детьми по формированию начальных представлений о здоровом образе жизни и воспитанию культурно-гигиенических навыков


	53чел
66%

	Затрудняюсь ответить


	5чел
6%


Обведите или подчеркните свой вариант ответа. 

	8.  Привлекает ли детский сад медиков, педагогов-психологов, педагогов дополнительного образования и других партнеров для формирования ценностей здорового образа жизни и создания условий для укрепления здоровья детей?

	1) Да

28 чел. – 35%
	2)Скорее, да

28 чел – 35%
	3)Скорее, нет

4 чел – 5%
	4)Нет

-
	5)Затрудняюсь  ответить

20 чел – 25%


	9. Получаете ли Вы всю необходимую информацию о работе детского сада по сохранению и укреплению здоровья ребенка (сайт ДОУ, наглядная информация, тематические встречи с воспитателями и администрацией и т.д.)?

	1) Да
44 чел – 55%
	2)Скорее, да

12 чел – 15%
	3)Скорее, нет

8 чел – 10%
	4)Нет

5 чел – 7%
	5)Затрудняюсь ответить
11 чел – 13%

	10. Считаете ли Вы, что в детском саду обеспечивается в полной мере формирование культуры здоровья детей?


	1) Да

46 чел – 57%

	2)Скорее, да

21 чел – 27%
	3)Скорее, нет

4 чел – 5%
	4)Нет

-
	5)Затрудняюсь ответить

9 чел – 11%


Проведя анализ третьего, заключительного блока вопросов, можно сделать вывод о том, что наиболее интересует родителей наших воспитанников в деятельности ДОУ в работе по здоровьесбережению детей: 

· Участие детей в физкультурных мероприятиях (конкурсы, праздники, соревнования, специальные занятия) – 86% родителей;

· Выполнение распорядка и режима дня в детском саду (чередование занятий, сон, питание, прогулки и др.) – 80% родителей;

· Проведение целенаправленной работы с детьми по формированию начальных представлений о здоровом образе жизни и воспитанию культурно-гигиенических навыков – 66% родителей;

· Организация физкультурных и оздоровительных мероприятий для детей на специально оборудованных площадках – 52% родителей;

· Использование здоровьесберегающих технологий для укрепления здоровья ребенка (закаливание, фитотерапия, массаж, гимнастика для глаз и др.) – 49% родителей;

Наименьшее количество в ответах участников анкетирования  составили такие компоненты работы ДОУ как:
· Реализация в образовательном учреждении дополнительных образовательных программ, ориентированных на формирование ценности здоровья и здорового образа жизни – 29% родителей;

· Просветительская работа детского сада с родителями по формированию здорового, безопасного образа жизни – 25% родителей;
   При анализе заключительных вариантов ответов, наблюдается четко выраженная тенденция хорошей информированности родителей о работе детского сада по сохранению и укреплению здоровья детей (70 %).
     Большинство опрошенных считают, что в детском саду успешно формируется  культура здоровья детей (84%).
      Однако, следует указать, что более 10% родителей затруднились ответить на предложенные вопросы.
     Исходя из этого, следует отметить, что в дальнейшем необходимо акцентировать внимание коллектива ДОУ на использование в работе по здоровьесбережению детей  инфомационные интернет ресурсы, а также продолжать  поиск новых форм работы по взаимодействию семьи и детского сада в целях сохранения и укрепления здоровья детей.

      В целом, можно сделать вывод о том, что родители 
· удовлетворены работой ДОУ по воспитанию культуры здоровья у воспитанников детского сада; 

· положительно оценивают условия, созданные в ДОУ по сохранению и укрепления здоровья детей в детском саду;
· положительно оценивают образовательную деятельность ДОУ в данном направлении работы.

